
 

 

 

Course Syllabus  

หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

 

รายวิชา GED2201 คนดีสำคัญกวKาทุกสิ่ง 

 

 

 

 

 

 

รายวิชา 

 GED๒๒๐๑ คนดีสำคัญกว2าทุกสิ่ง 

 To be a Good Person is the Most Important of All 

ประจำภาคเรียนที ่๑/๒๕๖๘ 
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รายละเอียดของรายวิชา 

ช่ือสถาบันอุดมศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร3ธานี 

คณะ/สาขา/วิชาเอก ศึกษาท่ัวไป 

หมวดท่ี 1 ขCอมูลท่ัวไป 

1. รหัสและช่ือรายวิชา   GED๒๒๐๑ คนดีสำคัญกว2าทุกสิ่ง 

  

2. จำนวนหนLวยกิต 

 บรรยาย-ปฏิบัติ-ศึกษาดBวยตนเอง  

3. หลักสูตรและประเภทของรายวิชา  

 หลายหลักสูตร วิชาศึกษาท่ัวไป 

 

4.ผูCรับผิดชอบรายวิชา /และอาจารยRผูCสอน 

 ผูCรับผิดชอบรายวิชา   ผูช่วยศาสตราจารย ดร.สุรดา กาลวิบูลย 

 อาจารยผูสอนรายวิชา   ผูช่วยศาสตราจารย ดร.สุรดา กาลวิบูลย 

                                                               ผูช่วยศาสตราจารยดีรภรณ บัณฑิตชน  

5. ภาคการศึกษา / ช้ันปUท่ีเรียน 

 ๑/๒๕๖๘ ช้ันปNท่ีเรียน ตามแผนการศึกษาของหลักสูตร 

6. รายวิชาท่ีตCองเรียนมากLอน  (pre-requisite)  (ถCามี) 

 ไมRมี 

7. รายวิชาท่ีตCองเรียนพรCอมกัน  (co-requisites)  (ถCามี) 

 ไมRมี 

8. สถานท่ีเรียน  (ระบุสถานท่ีเรียนทุกแหRงท้ังในและนอกท่ีต้ังหลักของมหาวิทยาลัยใหBครบถBวน)  

 มหาวิทยาลัยราชภัฎสุราษฎร3ธานี 

9. วันท่ีจัดทำหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาคร้ังลLาสุด 

 ๒๐ พฤษภาคม ๒๕๖๘ 

 
 
 
 
 



2 

หมวดท่ี 2 จุดมุLงหมายและวัตถุประสงคR 
 

1.  จุดมุLงหมายของรายวิชา 

ใหBผูBเรียนเขBาใจคำสอนของพุทธทาสภิกขุเก่ียวกับคนดีสำคัญกวRาทุกส่ิง เพ่ือนำไปประยุกต3ใชBเพ่ือใหBเกิดความสงบเย็น

และเปbนประโยชน3 
  
2. วัตถุประสงคRในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา (ถCามี) 

เพ่ือใหBสอดคลBองกับคำอธิบายรายวิชาและจุดมุRงหมายของรายวิชา เพ่ือใหBเกิดประโยชน3กับผูBเรียน 

หมวดท่ี 3 ลักษณะและการดำเนินการ 
 

1. คำอธิบายรายวิชา  

ความหมายและความสำคัญของคนดี หลักคิดเร่ืองคนดีสำคัญกวRาทุกส่ิง หลักคำสอนของทRานพุทธทาสภิกขุและ

การประยุกต3ใชBในการดำเนินชีวิต ความเปbนพลเมืองดี สิทธิหนBาท่ีของพลเมือง การมีทัศนคติ คRานิยม จิตสำนึก จิต

สาธารณะ และความรับผิดชอบตRอตนเอง ตRอองค3กรและสังคมในฐานะพลเมืองดีและพลเมืองโลก 

2. จำนวนช่ัวโมงท่ีใชCตLอภาคการศึกษา  

บรรยาย สอนเสริม การฝmกปฏิบัติ/งาน

ภาคสนาม/การฝmกงาน 

การศึกษาดCวยตนเอง 

45 0 0 90 

3. จำนวนช่ัวโมงตLอสัปดาหRท่ีอาจารยRใหCคำปรึกษาและแนะนำทางวิชาการแกLนักศึกษาเปpนรายบุคคล 

ช่ืออาจารยRใหCคำปรึกษา  

ผูBชRวยศาสตราจารย3 ดร.สุรดา กาลวิบูลย3 โทรศัพท3 : 089-451-9619 

ผูBชRวยศาสตราจารย3ดีรภรณ3 บัณฑิตชน โทรศัพท3 : 082-425-9819 

 

วัน/เดือน/ปU... ชLวงเวลา  วิธีการส่ือสาร 

ในวันและเวลาราชการ ในวันและเวลาราชการ นัดลRวงหนBา 

(ระบุจำนวนช่ัวโมงตRอสัปดาห3ท่ีจะใหBคำปรึกษาและแนะนำทางวิชาการแกRนักศึกษานอกช้ันเรียน และระบุ

วิธีการส่ือสารใหBนักศึกษาไดBทราบกำหนดเวลาลRวงหนBา) 
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หมวดท่ี 4 การพัฒนาผลการเรียนรูCของนักศึกษา 

การพัฒนาผลการเรียนรูBในมาตรฐานผลการเรียนรูBแตRละดBานท่ีมุRงหวัง ซ่ึงตBองสอดคลBองกับท่ีระบุไวBใน

รายละเอียดของหลักสูตร (มคอ.2)  โดยมาตรฐานการเรียนรูBแตRละดBาน ใหBแสดงขBอมูลตRอไปน้ี 

 

มาตรฐานผลการเรียนรูC 

(แตLละดCาน) 

PLOs 
วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

1. ความรูC 

1.1 บูรณาการความรูBใน

การดำเนินชีวิต 

 

 

PLOs 1 คิ ด แ กB ปv ญ ห า

หรือพัฒนางานโดยบูรณา

การศาสตร3ตRาง ๆ และ

การคิดอยRางเปbนระบบ 

บรรยาย อภิปราย 

แลกเปล่ียนเรียนรูB ศึกษา

คBนควBาดBวยตนเอง  

 

แบบทดสอบ 

และผลการคBนควBา 

2. ทักษะ - - - 

3. จริยธรรม  

3.1 คุณธรรม จริยธรรม

ในการดำเนินชีวิต 

PLOs4 มีจิตสาธารณะ 

เปbนพลเมืองท่ีเขBมแข็ง

และมีคุณคRาทางสังคม 

กิจกรรมกลุRม 

โครงงานเพ่ือสาธารณะ 

ผลสำเร็จของโครงงาน 

การมีสRวนรRวม 

4. ลักษณะสLวนบุคคล 

4.3 ใฝyรูB พัฒนาตนเอง

อยRางตRอเน่ือง 

PLOs 5 ใฝyรูB รูBเทRาทันการ

เปล่ียนแปลง และพัฒนา

ตนเองอยRางตRอเน่ือง 

อภิปราย แลกเปล่ียนเรียนรูB 

ศึกษาคBนควBาดBวยตนเอง  

 

การมีสRวนรRวม สังเกต

พฤติกรรม 

และรายงาน 
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หมวดท่ี 5 แผนการสอนและการประเมินผล 

สัปดาหRท่ี 

(จำนวน

ช่ัวโมง) 

ผลลัพธRการ

เรียนรูC 

(PLOs) 

หัวขCอบรรยาย วิธีการสอน ส่ือการสอน วิธีการและ

เคร่ืองมือ

ประเมินผล 

1 

(3 ช่ัวโมง) 

 
1. ปฐมนิเทศและ

แนะนำรายวิชา 

2. เปzดใจเรียนรูB

ส่ิงท่ีแตกตRาง 

1. บรรยายแบบมีสRวน

รRวม  

2. กิจกรรมแลกเปล่ียน

ความคิดเห็น ความ

คาดหวัง 

3. กิจกรรมมุมมองท่ี

แตกตRาง 

4. ชมคลิปผลของ

ความคิดและคำพูด 

1. Presentation 

แนะนำรายวิชา 

2. ใบงานความ

คาดหวัง 

3. ใบกิจกรรมมุมมองท่ี

แตกตRาง 

4. แหลRงเรียนรูB

ออนไลน3 

https://youtu.be/w

-

YvwCFGgfM?si=5mi

Bjmpw65Subya7 

1. ประเมินใบ

งาน 

2. สังเกต

พฤติกรรม 

2 

(3 ช่ัวโมง) 

PLOs 5 ใฝyรูB 

รูBเทRาทันการ

เปล่ียนแปลง 

และพัฒนา

ตนเองอยRาง

ตRอเน่ือง  

ความหมายของ

คนดีในมุมมองท่ี

แตกตRาง 

1. กิจกรรมระดมความ

คิดเห็น 

2. อภิปรายกลุRมถอด

บทเรียนคนดีในมุมมอง

ท่ีแตกตRางกัน 

ใบกิจกรรมคนดี ประเมินใบ

งาน 

ประเมินการ

นำเสนอ 

3 

(3 ช่ัวโมง) 

ลักษณะสำคัญ

ของคนดี 

1. กิจกรรมระดมความ

คิดเห็น 

2. อภิปรายกลุRมถอด

บทเรียนคนดีในมุมมอง

ท่ีแตกตRางกัน 

1.  Power Point “คน

ดี”                        

2. นำเสนอ 

ประเมินการ

นำเสนอ 

4 

(3 ช่ัวโมง) 

ความสุขผลของ

การทำดี 

1. กิจกรรมระดมความ

คิดเห็น 

2. อภิปรายกลุRมถอด

บทเรียนคนดีในมุมมอง

ท่ีแตกตRางกัน 

1. Power Point 

“ความสุข”             

2. นำเสนอ 

ประเมินการ

นำเสนอ 

https://youtu.be/w-YvwCFGgfM?si=5miBjmpw65Subya7
https://youtu.be/w-YvwCFGgfM?si=5miBjmpw65Subya7
https://youtu.be/w-YvwCFGgfM?si=5miBjmpw65Subya7
https://youtu.be/w-YvwCFGgfM?si=5miBjmpw65Subya7
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5-6 

(6 ช่ัวโมง) 

พุทธทาสภิกขุ

ตBนแบบของคนดี 

1. บรรยายและ

อภิปรายแบบมีสRวน

รRวม 

1. Power Point 

ประวัติและผลงานของ

พุทธทาสภิกขุ 

2. ชวนคิดจากประเด็น

คำถาม แบRงกลุRมสรุป

ประเด็นสำคัญ 

ประเมินการ

นำเสนอ 

7-8 

(6 ช่ัวโมง) 

คุณสมบัติสำคัญ

ของคนดี (คนดี

ตBองมีความรูBเร่ือง

ใด) 

1. บรรยายและ

อภิปรายแบบมีสRวน

รRวม                      

2. อภิปรายกลุRมถอด

บทเรียนคนดีในมุมมอง

ท่ีแตกตRางกัน 

1. Power Point คำ

สอนของพุทธทาสภิกขุ 

2. ชวนคิดจากประเด็น

คำถาม                  

3. ชวนคิดจากประเด็น

คำถาม แบRงกลุRมสรุป

ประเด็นสำคัญ 

1. ประเมิน

จากการต้ัง

คำถามและ

การตอบ

คำถาม  2. 

ประเมินการ

นำเสนอ 

9 

(3 ช่ัวโมง) 

คนดีในมุมมอง

ของพุทธทาสภิกขุ 

นำเสนอในหัวขBอ “คน

ดีในมุมมองของพุทธ

ทาสภิกขุ” 

นำเสนอ ประเมินการ

นำเสนอ 

10 

(3 ช่ัวโมง) 

สอบกลางภาค สอบวัดความรูBและ

ความเขBาใจ 

แบบทดสอบกลางภาค 

Google Form 

วัดผลจาก

แบบทดสอบ

รายบุคคล 

11-12 

(6 ช่ัวโมง) 

PLOs 1 คิด

แกBปvญหา

หรือพัฒนา

งานโดย

บูรณาการ

ศาสตร3ตRางๆ 

และคิดอยRาง

เปbนระบบ 

เสนอโครงงานท่ี

บูรณาการจาก

เน้ือหาวิชา “คนดี

สำคัญกวRาทุกส่ิง” 

1. นำเสนอ 

2. รับฟvงขBอเสนอแนะ

จากผูBสอนและช้ัน

เรียน                     

3. ปรับปรุงและสรุป

โครงงาน 

1. Power Point 

โครงงานของแตRละ

กลุRม                     

2. นำเสนอ 

ประเมินการ

นำเสนอ 

13-14 

(6 ช่ัวโมง) 

PLOS 4 มี

จิต

สาธารณะ 

เปbนพลเมือง

ท่ีเขBมแข็ง

1. นำโครงงานไป

ใชBจริง           

2. รายงานผล 

ประเด็นปvญหา 

การแกBปvญหาจาก

1. กลุRมรายงานผล 

ปvญหาท่ีเกิดข้ึนหนBา

งาน                      

2. ระดมความคิด

หาทางแกBปvญหาท่ี

ใบงานรายงานผล

โครงงาน สรุปปvญหา

และแนวทางแกBปvญหา 

1. ประเมิน

จากใบงาน 

2.  สังเกต

พฤติกรรม 
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และมีคุณคRา

ทางสังคม 

โครงการ เกิดข้ึน 

15 

(3 ช่ัวโมง) 

PLOs 1 คิด

แกBปvญหา

หรือพัฒนา

งานโดย

บูรณาการ

ศาสตร3ตRางๆ 

และคิดอยRาง

เปbนระบบ 

นำเสนอผลจาก

โครงงาน “คนดี

สำคัญกวRาทุก

ส่ิง”  

1. นำเสนอ 1. Power Point 

ผลงานของแตRละ

กลุRม                     

2. นำเสนอ 

ประเมินการ

นำเสนอ 

16 

(3 ช่ัวโมง) 

บทสรุป “คนดี

สำคัญกวRาทุกส่ิง” 

ระดมความคิดเห็นเพ่ือ

หาขBอสรุป “คนดี

สำคัญกวRาทุกส่ิง” 

ใบกิจกรรม “คนดี

สำคัญกวRาทุกส่ิง” 

ประเมินใบ

งาน 

17  

(3 ช่ัวโมง) 

PLOs 5 ใฝyรูB 

รูBเทRาทันการ

เปล่ียนแปลง 

และพัฒนา

ตนเองอยRาง

ตRอเน่ือง 

สอบปลายภาค 

 

*   ระบุผลการเรียนรู0หัวข0อย6อย เช6น( 1.1, 2.2, 3.3 )ตามท่ีปรากฏในแผนท่ีแสดงการกระจายความรับผิดชอบต6อของ     

รายวิชา (Curriculum Mapping) ของรายละเอียดหลักสูตร (แบบ มคอ.2)   

** วิธีการประเมิน เช6น ประเมินจากการเขียนรายงานหรือโครงงาน การนำเสนอหน0าช้ัน หรือการทดสอบ 

หมวดท่ี 6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
 

1. ตำราและเอกสารสำคัญ 

ธรรมทานมูลนิธิ (2538) พุทธทาสสวนโมกขRพลาราม กำลังแหLงการหลุดพCน กรุงเทพฯ ภาพการพิมพ3  
ประชา ปสนฺนธมฺโม, พระ. (2555) พิพม3คร้ังท่ี 4 เลLาไวCเม่ือวัยสนธยา: อัตชีวประวัติของพุทธทาสภิกขุ กรุงเทพฯ 

มูลนิธิโกมลคีมทอง   
พุทธทาสภิกขุ (2549) การเมืองคืออะไร? หนทางรอดของมนุษยRคือธรรมิกสังคมนิยม สุราษฎร3ธานี สวนโมกขพลา

ราม และคณะธรรมทาน  
 (2533) การศึกษาในทัศนะของทLานพุทธทาสภิกขุ กรุงเทพฯ ภาพพิมพ3 

                        (2535) การเมืองท่ีแกCปyญหาโลกไดC กรุงเทพฯ ธรรมสภา  
                        (2549) ธรรมะ 9 ตา กรุงเทพฯ อมรินทร3 

(2549)  พิมพ3คร้ังท่ี 2 ปณิธาน 3 ประการ กรุงเทพฯ สุขภาพใจ 
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                         (2549) อนุทินปฏิบัติธรรมพุทธทาสภิกขุ กรุงเทพฯ ประพันธ3สาส3น  

 (2553) พิมพ3คร้ังท่ี 3 การศึกษาสมบูรณRแบบ: คือวงกลมท่ีคุCมครองโลกถึงท่ีสุด สุราษฎร3ธานี สำนัก

ศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร3ธานี  

                        (มมป) แกLนพุทธศาสนา กรุงเทพฯ ธรรมสภา 
                        (มมป) คูLมือมนุษยR กรุงเทพฯ ธรรมสภา 
                         (มมป) ภาษาคนภาษาธรรม กรุงเทพฯ ธรรมสภาและสถาบันบันลือธรรม 
     2. เอกสารและขCอมูลแนะนำ  
              http://www.buddhadasa.org 

http://www.bia.or.th  

 

หมวดท่ี 7 การประเมินและปรับปรุงการดำเนินการของรายวิชา 
 

 

1. การปรับปรุงการสอน (ถCามี) 

- 

2. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธ์ิรายวิชาของนักศึกษา 

- 

 

หมวดท่ี 8 การบูรณาการรายวิชาท่ีสอดคลCองกับพันธกิจอ่ืนๆ (ถCามี) 

 

อาจารยRผูCรับผิดชอบรายวิชา 

 

ลงช่ือ        

        (ผศ.ดร.สุรดา กาลวิบูลย3) 

          20 พฤษภาคม 2568 

  

รูปแบบการบูรณนาการ เน้ือหารายวิชา 

วิจัยช้ันเรียน 

ความหมายและความสำคัญของคนดี หลักคิดเร่ืองคนดีสำคัญกวRาทุกส่ิง หลักคำสอน

ของทRานพุทธทาสภิกขุและการประยุกต3ใชBในการดำเนินชีวิต ความเปbนพลเมืองดี สิทธิ

หนBาท่ีของพลเมือง การมีทัศนคติ คRานิยม จิตสำนึก จิตสาธารณะ และความรับผิดชอบ

ตRอตนเอง ตRอองค3กรและสังคมในฐานะพลเมืองดีและพลเมืองโลก 

http://www.buddhadasa.org/
http://www.bia.or.th/

